
 
 

 
 
 

Памятка для отдыхающих, 
прибывающих в Санаторий «Итиль». 

 
1. При себе иметь:  

Для стандартной программы лечения: паспорт, санаторно-курортную 
карту по форме 072/у (давность не более 2 месяцев), ЭКГ, 
флюорографию, страховой полис, справку об эпидокружении 
(оформленную за 3 дня до заезда). 
детям:  до 14 лет свидетельство о рождении, старше 14 лет – паспорт; 
санаторно-курортную путевку, санаторно-курортную карту по форме 
076/у (давность не более 2 месяцев), выписка о прививках,  страховой 
полис, справку об эпидокружении (оформленную за 3 дня до заезда). 
Для программы ЭЭР (Эндоэкологическая реабилитация) -  паспорт 
узи брюшной полости, биохимия крови, общий анализ крови, ЭКГ, 
флюорографию, страховой полис, справку об эпидокружении 
(оформленную за 3 дня до заезда). 
2.  Обязательно иметь при себе необходимые лекарственные препараты, 
которые Вы принимаете. 
3. Иметь при себе некоторую сумму денег, т.к. большой выбор 
дополнительных процедур. Но не брать с собой слишком много денег, 
драгоценности и другие ценные вещи. За их утрату администрация 
ответственности не несет. 
4. Не привозить с собой и не распивать в учреждении спиртные напитки 
(в том числе и пиво), так как рискуете быть отчисленными за нарушение 
режима. 
5. Иметь при себе 
Женщинам:  купальник, сланцы, шапочка для бассейна; мужчинам – 
плавки, сланцы. Предметы личной гигиены (зубную щетку, зубную 
пасту, мыло, шампунь и т.д.). Фен, если пользуетесь постоянно. 
Спортивную форму, халат. 
6. Помните, что нельзя опаздывать на заезд (дни не восстанавливаются), 
либо заезжать раньше срока (!) и не желательно выезжать досрочно (без 
крайне уважительной причины). 
7. Заезд в санаторий с 08.00 до 10.00. Выезд до 20.00. 
 
В случае если Вы опаздываете или для уточнения некоторых 
обстоятельств, позвоните по тел. 8(8422)278390, 8(8422)278392.  

Ждем Вас!!! 


